
Le Carrelet

ENTRÉES

PLATS
GARNITURE AU CHOIX PARMIS NOS TROIS PROPOSITIONS DU JOUR

L’arrivage de la criée .......................................... 24 €

Les St Jacques de Normandie ............................. 24 €
juste poêlées, beurre blanc aux agrumes

Le turbot en tronçon ........................................... 24 €
grillée à la plancha, sauce raifort

La pièce de viande française ............................. 24 €
grillée à la plancha, sauce vin rouge - ail noir

DESSERTS
L’assortiment de fromages ................................... 10 €
Fromagerie Didière - Royan

Le grain de café .................................................. 10 €
mousse café-Cognac, caramel café, crumble cacao

L’île flottante exotique ......................................... 10 €
meringue légère, coulis mangue-passion, caramel vanillé

Le carpaccio d’oranges, ...................................... 10 €
marinées au poivre de Timut, sorbet clémentine Corse

MENU ENFANT
plat + dessert ..................................................... 13 €

HUITRES
6 Huîtres n°3 Marennes-Oléron ........ 12 €
9 Huîtres n°3 Marennes-Oléron ........ 18 €
12 Huîtres n°3 Marennes-Oléron ..... 22 €

Grosses crevettes roses (les 12) ........ 15 €
Bulots à l’aïoli (les 300 g) .................. 13 €

L’assiette de l’écailler ...................... 22 €
(3 huîtres n°3, 3 crevettes roses, bulots)

L’assiette dégustation ...................... 32 €
(6 huîtres n°3, 6 crevettes roses, bulots)

L’assiette royale ............................... 50 €
(12 huîtres n°3, 12 crevettes roses, bulots)

FRUITS DE MER

PLATEAUX DE FRUITS
DE MER
SUR COMMANDE JUSQU’EN AVRIL 2025

Les huîtres de Marennes-Oléron en tartare ......... 12 €
kiwi, concombre, huile d’estragon

Le saumon en gravlax .......................................... 12 €
salade de radis, huile de noix

Le shii-také en velouté ........................................ 12 €
oeuf parfait, guanciale

Le jambon de l’Aveyron ....................................... 12 €
en chiffonade

Le crustacés ...................................... 57 €
(1/2 tourteau, 1 crevette géante, 3 langoustines,
4 grosses crevettes roses, crevettes grises, bulots,
bigorneaux)

Le médocain ..................................... 43 €
(3 huitres n°3, 1/2 tourteau, 3 langoustines, 4
grosses crevettes roses, bulots, bigorneaux)

A LA CARTE
plat + dessert ................................................ 30 €
entrée + plat ................................................. 34 €
entrée + plat + dessert .................................. 40 €

MENU DU JOUR

plat + dessert .............................. 20 €
entrée + plat ............................... 22 € 
entrée + plat + dessert ................ 24 €

LE MIDI EN SEMAINE


